
MEMORIA DE ACTIVIDADES Y 
CUENTAS

2023



1. ¿QUIENES SOMOS?

Denominación: ASOCIACIÓN PEQUES AZULES

Domicilio  social:  C/  Troncoso,  Nro.  26,  entreplanta  A,  puerta  izquierda, 
Vigo.

C.P. 36206

Teléfono: 604067837

Correo electrónico: pequesazules@outlook.es

NIF: G-72900699

Horario habitual de atención: De lunes a viernes de 9:00 a 13:00 hrs

La  Asamblea  General,  integrada  por  todos  los  socios  numerarios,  es  el 
órgano  supremo de  gobierno,  que  adopta  sus  acuerdos  por  el  principio 
mayoritario o de democracia interna. La Junta Directiva es el órgano rector 
y  de gobierno de la  Asociación y  ostenta  su plena representación.  Está 
constituida por los siguientes miembros: 

Dª. Patricia Marina López Romero: Presidenta 

Dª. María Julieta Fernández López: Vicepresidenta 

Dª. Patricia Fernández Vilas: Secretaria 

Dª. Raquel Mejuto Gayoso: Tesorera 

D. Gustavo Javier Díaz Sandoval: Vocal 

D. Rómulo Javier Ruiz Sandoval: Vocal

Número de familias socias al cierre del 2023: 41 familias.

Total euros recaudados por cuota anual de socios: 820 euros.

 

2. ÁMBITO DE ACTUACIÓN 

El ámbito territorial en el que la asociación desarrollará principalmente sus 
actividades es: principalmente en la comunidad autonómica de Galicia. 



3. PRESENCIA EN INTERNET Y REDES SOCIALES 

Página web: https://pequesazules.com/ 

Instagram: https://www.instagram.com/pequesazules 

4. BENEFICIARIOS 

Los beneficiarios  de las  actividades realizadas por  la  Asociación PEQUES 
AZULES son personas con autismo y sus familias. 

5. OBJETIVOS 

Los principales objetivos de la asociación son: 

a) Dar apoyo y ayuda a familias de personas con autismo. 

b) Crear una red de voluntarios que ayuden a cualquier familia o persona 
con autismo. 

c) Informar sobre los apoyos y ayudas, tanto públicas como privadas, que 
pueden recibir las familias y personas con autismo. 

d) Formar y asesorar a las familias o personas con autismo. 

e) Difundir ante la opinión pública la necesidad de ayudar y apoyar a las 
familias o personas con autismo. 

f) Promover la formación e inclusión en el ámbito laboral a personas con 
autismo. 

g) Hacer de conocimiento público la realidad de las personas con autismo. 

h) Luchar por la integración social de las personas con autismo. 

i) Crear una comunidad de familias, voluntarios y personas con autismo.



6. ACTIVIDADES REALIZADAS EN 2023 

Visita al parque hinchable “BIG JUMP”: 

Fecha: 8/01/2023

Objetivo de la  actividad: disfrute de niños y familias  de ocio en parque 
hinchable.

Financiamiento: 64 Euros. cada familia hizo el pago de sus entradas. 

Jornada de formación TEA con la Policía Local de Vigo: 

Fecha: 31/03/2023

Objetivo de la actividad: formación del cuerpo de Policía Local de Vigo para 
saber  como  actuar  con  personas  dentro  del  Espectro  Autista.  Actividad 
desarrollada  en  conjunto  con  la  Logopeda  África  Nores  del  Gabinete 
Psicopedagógico Arcoíris de Vigo.

Financiamiento: la Asociación y el Gabinete Arcoíris realizan esta actividad 
sin costo alguno.

Quedada por Día Mundial del Autismo: 

Fecha: 02/04/2023

Objetivo de la actividad: dar visibilidad al Autismo y compartir entre familias 
de la asociación.

Financiamiento: cada familia costeó sus gastos de comida y traslado para 
esta actividad.

Visita instalaciones Guardia Civil: 

Fecha: 15/04/2023

Objetivo de la actividad: exhibición por parte de la guardia civil del uso de 
drones, perros antidrogas, coches y motos.

Financiamiento: cada familia costeó sus gastos de comida y traslado para 
esta actividad.



Charla Concienciación Día Mundial del Autismo Colegio CEIP Fontes 
Baiña en Baiona: 

Fecha: 20/04/2023

Objetivo de la actividad: campaña de concienciación del TEA con el eslogan 
“Llamémoslo  por  su  nombre”  para  el  alumnado  de  infantil  y  primaria. 
Actividad desarrollada en conjunto con la psicóloga Elisa González Alvarez 
del Gabinete Psicopedagógico Arcoíris de Vigo.

Financiamiento: la Asociación realiza esta actividad sin costo alguno.

Charla Concienciación Día Mundial del Autismo  Colegio Plurilingue 
Alborada Vigo:

Fecha: 27/04/2023

Objetivo de la actividad: campaña de concienciación del TEA con el eslogan 
“Llamémoslo por su nombre” para el alumnado de 1ro a 4to de primaria. 
Actividad desarrollada en conjunto con la psicóloga Elisa González Alvarez 
del Gabinete Psicopedagógico Arcoíris de Vigo.

Financiamiento: la Asociación y el Gabinete Arcoíris realizan esta actividad 
sin costo alguno.

Charla Concienciación Día Mundial del Autismo  Colegio CEIP Mallon 
en Nigrán: 

Fecha: 11/05/2023

Objetivo de la actividad: campaña de concienciación del TEA con el eslogan 
“Llamémoslo  por  su  nombre”  para  el  alumnado  de  infantil  y  primaria. 
Actividad desarrollada en conjunto con la psicóloga Elisa González Alvarez 
del Gabinete Psicopedagógico Arcoíris de Vigo.

Financiamiento: la Asociación y el Gabinete Arcoíris realizan esta actividad 
sin costo alguno.

Taller Sensorial en Instalaciones de Sensorializate en Vigo:

Fecha: 07/06/2023

Objetivo de la actividad: taller sensorial para niños y niñas de la asociación.



Financiamiento:  Total  pagado  15  euros.  Financiado  por  familias  y 
asociación.

Taller Sensorial en Instalaciones de Sensorializate en Vigo:

Fecha: 10/06/2023

Objetivo de la actividad: taller sensorial para niños y niñas de la asociación.

Financiamiento:  Total  pagado  10  euros.  Financiado  por  familias  y 
asociación.

Charla informativa sobre prestaciones y ayudas:

Fecha: 17/06/2023

Objetivo  de  la  actividad:  informar  a  las  familias  asistentes  de  las 
prestaciones,  ayudas y tramites que deben gestionar luego de recibir  el 
diagnostico de TEA. 

Financiamiento: la Asociación realiza esta actividad sin costo alguno.

Jornada de formación TEA con la Policía Local de Vigo: 

Fecha: 28/06/2023

Objetivo de la actividad: formación del cuerpo de Policía Local de Vigo para 
saber  como  actuar  con  personas  dentro  del  Espectro  Autista.  Actividad 
desarrollada  en  conjunto  con  la  Logopeda  África  Nores  del  Gabinete 
Psicopedagógico Arcoíris de Vigo.

Financiamiento: la Asociación y el Gabinete Arcoíris realizan esta actividad 
sin costo alguno.

Visita  Instalaciones  Parque  del  Cuerpo  de  Bomberos  de  Vigo  en 
Teis: 

Fecha: 01/07/2023

Objetivo de la actividad: conocer y explorar los camiones e instalaciones, 
conocer su funcionamiento.

Financiamiento: cada familia costeó sus gastos de comida y traslado para 
esta actividad.



Taller  de Robótica en Instalaciones de Caracatus en Vigo:

Fecha: 12/07/2023

Objetivo de la actividad: taller de plastilina conductiva para niños.

Financiamiento:  Total  pagado  108  euros.  Financiado  por  familias  y 
asociación.

Paseo Parque Forestal Beade: 

Fecha: 01/10/2023

Objetivo  de  la  actividad:  compartir  con  las  familias  de  la  asociación, 
caminata, juegos y recoger bellotas

Financiamiento: cada familia costeó sus gastos de comida y traslado para 
esta actividad.

Quedada Parque de Bolas Parkmon en Teis: 

Fecha: 15/10/2023

Objetivo  de  la  actividad:  tiempo de  ocio  y  juegos  para  los  niños  de  la 
asociación, punto de encuentro para las familias.

Financiamiento:  Total  pagado  225  euros.  Financiado  por  familias  y 
asociación.

Taller Sensorial en Instalaciones de Sensorializate en Vigo:

Fecha: 04/11/2023

Objetivo de la actividad: taller sensorial para niños y niñas de la asociación.

Financiamiento:  Total  pagado  35  euros.  Financiado  por  familias  y 
asociación.

Taller Sensorial en Instalaciones de Sensorializate en Vigo:



Fecha: 11/11/2023

Objetivo de la actividad: taller sensorial para niños y niñas de la asociación.

Financiamiento:  Total  pagado  10  euros.  Financiado  por  familias  y 
asociación.

Quedada Parque de Bolas La Jungla en Mos: 

Fecha: 25/11/2023

Objetivo  de  la  actividad:  tiempo de  ocio  y  juegos  para  los  niños  de  la 
asociación, punto de encuentro para las familias.

Financiamiento: cada familia costeó sus gastos de comida y traslado para 
esta actividad. El parque cedió sus instalaciones sin costo alguno.

Paseo Tren de Navidad en Plaza Independencia Vigo/ Parque de 
Bolas Parkmon en Vigo:

Fecha: 27/12/2023

Objetivo  de  la  actividad:  paseo  en  tren  de  Navidad  por  la  ciudad  y 
posteriormente quedada en parque de bolas. 

Financiamiento:  Total  pagado  84  euros.  Financiado  por  familias  y 
asociación.

7. OTRAS ACTIVIDADES PUNTUALES:

Asesoramiento e información a familias de personas con TEA

A lo largo del año realizamos reuniones con las familias con el objetivo de 
promover  la  formación  en  TEA  para  la  aplicación  de  estrategias  en 
situaciones de la vida diaria, ofrecer a los padres un espacio de reunión 
para  compartir  ideas  y  sentimientos  y  ofrecer  información  en  aquellos 
temas que sean solicitados: ayudas, subvenciones, becas, etc.

Participación en programa de televisión “La Entrevista” de Radio 
Vigo – Cadena SER :

Fecha: 02/06/2023

https://www.youtube.com/watch?v=GdhsTz9DAd0



Participación en programa de radio “Aquí Estamos” de Radio Nove 
Galicia:

Fecha: 06/06/2023

Cuidadosa-mente  en  conjunto  con  la  Asociación  Generando 
Realidades de Madrid: 

Fecha: del 18 de octubre al 29 de noviembre de 2023.

Objetivo de la actividad: 

La Asociación Generando Realidades, consciente de los continuos cambios 
de escenario vital que soportamos, y de las dificultades que esto implica, 
puso  manos  a  la  obra  y  lanzó,  en  2020,  el  Método  Charlie  de 
acompañamiento.  Se  caracteriza  por  acompañar  al  individuo  para  que 
recupere su potencial, defina sus objetivos y establezca acciones concretas 
para conseguirlos.

El Método Charlie es eficaz porque se basa en el poder del propio individuo 
para  cambiar  su  realidad.  Creado  con  elementos  de  la  Programación 
Neurolingüística, el Coaching y Metodologías relacionadas con las Ciencias 
del  Comportamiento,  explora  los  aspectos  más  relevantes  de  la  esencia 
personal y diseña un objetivo concreto, realista, medible y alcanzable. El 
individuo reflexiona, concreta y actúa. Cada acción, por pequeña que sea, 
provoca un cambio, y así se trabaja en el Método.

Los beneficios del Método implican no sólo al individuo sino también a su 
entorno.  Han  acompañado  ya  a  más  500  personas,  adaptándose  a  las 
necesidades  de  los  diferentes  colectivos.  Han  vivido  desde  la  gran 
adaptación  a  lectura  fácil  para  colectivos  como  Down  España,  hasta  el 
proyecto Enfoca Joven, subvencionado por la Comunidad de Madrid, que 
está llevando el método Charlie a las aulas. Para la asociación es un orgullo 
poder decir que tienen la capacidad de adaptación que el mismo Método 
Charlie propone.

Generando Realidades y Peques Azules se unieron para realizar la actividad 
“Cuidadosa-mente” con el objetivo de en 6 semanas llevar a cabo sesiones 
semanales con ejercicios de autoconocimiento para ayudar a cuidadores, en 
nuestro caso padres y madres de niños con necesidades especiales, a tener 
un espacio de autocuidado sin carga adicional a su dinámica diaria.



8. RECURSOS TÉCNICOS  Y MATERIAL

A día de hoy la Asociación Peques Azules no cuenta con personal 
asalariado, la organización de las actividades para los niños y las charlas a 
familias es organizado por la directiva de la asociación sin coste alguno, las 
charlas e información a las familias es una actividad gratuita, las actividades 
de ocio y recreación para niños y niñas con Tea  son llevadas a cabo por 
empresas  externas  previo  pago  de  las  mismas  asumiendo  el  coste  las 
familias. 

No contamos con espacio propio, por lo que estamos limitados en 
muchas  ocasiones,  cuando  realizamos  actividades  son  realizadas  con 
empresas externas previa contratación.




